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DENGUE

Uma parceria global para
enfrentar uma doenca sensivel ao

clima que se espalha rapidamente

Organizacao Mundial da Saude classifica a dengue como

uma das dez maiores ameacas a salude mundial. A doenca

é causada por um virus transmitido principalmente pela
picada do mosquito Aedes aegypti. Embora algumas pessoas nao
apresentem sintomas, ela pode causar febre, nausea, vomitos,
erupcoes na pele, fadiga e dores nos olhos, musculos, articulacdes
e 0ss0s. Uma proporcao menor das pessoas desenvolve vazamento
de plasma, que causa o acimulo de fluidos. O vazamento acentuado
de plasma pode resultar em choque, disfuncdao dos 6rgaos e
hemorragia grave, quadro conhecido como dengue hemorrégica.
A doenca pode progredir subitamente para a fase grave e, se o
vazamento de plasma nao for detectado logo, ha risco de morte. A
repeticao da infeccao aumenta as chances de a pessoa desenvolver
dengue hemorragica.

A dengue é a doenca viral transmitida por mosquitos com maior
prevaléncia no mundo e continua se alastrando rapidamente por
causa da mudanca climatica, da rapida urbanizacao e do crescimento
populacional. Calcula-se que 60% da populacdo mundial correra risco
de infeccao até 2080.

O numero de pacientes que chega aos hospitais e postos de saude
durante os surtos de dengue j& representa uma carga enorme em
contextos de recursos limitados. No entanto, a despeito do consenso
sobre a necessidade de desenvolvimento de um conjunto completo
de ferramentas preventivas, de diagndstico e de tratamento, nao ha
medicamentos especificos para o tratamento da dengue. Além disso, o
uso de vacinas é limitado. Sem tratamentos eficazes, a pressao sobre
sistemas de salde j& sobrecarregados s6 aumentard, alimentando

ciclos de pobreza em comunidades que ja sdo marginalizadas.

Impulsionando o progresso

Sao necessarios medicamentos para a dengue que possam trata-la
em diversos estagios e que reduzam o risco de progressao da infeccao
para a forma grave. Para encontrar um tratamento seguro, acessivel
e eficaz para a doenca, estamos trabalhando com parceiros para
criar uma alianca global com as principais instituicdes de saude dos
paises onde a dengue é endémica, cujo objetivo é realizar estudos pré-
clinicos e ensaios clinicos. Também temos projetos de diagndstico,
biomarcadores e estratégias regulatorias e de acesso. Instituicoes
parceiras de Tailandia, india, Brasil e Malasia ja participam da alianca,
e membros de outros paises devem se juntar em breve.
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A melhor ciéncia
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Princy, de 8 anos, e sua mae, Latha, moram em Vellore, Tamil Nadu, india. Depois de pegar dengue, Princy foi internada no
Christian Medical College Vellore, onde sua mae trabalha como enfermeira. Felizmente, Latha reconheceu os sinais e sintomas da

doenca e sabia que devia procurar tratamento imediatamente.

€6 Levei Princy ao hospital porque a febre
nao baixava, o que me deixou preocupada.
Como tratei muitas criancas com dengue no
hospital nos ultimos meses, suspeitei que
Princy também estivesse infectada.

Nosso ObjetIVO dgora € trabalhar em estreita cooperacao com os paises endémicos, para avancar
na direcao de solucoes de tratamento que possam prevenir a progressao da doenca e reduzir a carga para os
sistemas publicos de salde.

Colaboracao Sul-Sul para desenvolver um tratamento seguro,
acessivel e eficiente

Em 2022, a DNDi e os parceiros da Alianca Dengue iniciaram os esforcos para desenvolver um tratamento
acessivel para a doenca que seja lancado em até cinco anos. As organizacoes, provenientes de paises onde a
dengue é endémica, também trabalharao em conjunto no diagndstico e em estratégias regulatérias e de acesso,
assim como na mobilizacao de recursos.

Antes dos ensaios clinicos realizados mais a frente no processo, os esforcos iniciais dos parceiros estao
concentrados na identificacdo dos candidatos a fadrmacos mais promissores entre antivirais reposicionados e
terapias direcionadas ao hospedeiro, com o objetivo de desenvolver uma combinacao otimizada de opcoes de
tratamento. As equipes da DNDi também estdo negociando possiveis colaboracdes com parceiros da industria
farmacéutica para testar antivirais novos que possam ser usados no tratamento da dengue.

Na Africa, onde pesquisas voltadas para a dengue nao foram priorizadas ou financiadas suficientemente, a carga
imposta pela doenca parece ter diminuido, mas isso ocorre provavelmente devido a subnotificacao. Para enfrentar
a necessidade urgente de uma melhor compreensao da incidéncia de dengue na Africa, a DNDi e parceiros estdo
apoiando estudos de soroprevaléncia na Republica Democratica do Congo, em Gana e no Senegal. Tais trabalhos
visam a estimativas mais precisas da carga da dengue, que poderao ajudar governos a tomar decisoes embasadas
sobre as estratégias de tratamento e controle da doenca.
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