
Forjar alianzas mundiales para hacer 
frente a una enfermedad sensible al 
clima que se propaga rápidamente

DENGUE

L  a Organización Mundial de la Salud clasifica el dengue como una de las 
10 principales amenazas para la salud mundial. Causado por un virus 
que se transmite por la picadura del mosquito Aedes, los síntomas 

pueden incluir fiebre, náuseas, vómitos, erupciones cutáneas, fatiga y dolor 
intenso en los ojos, músculos, articulaciones y huesos. En algunos casos, 
la infección por dengue puede ser grave y provocar pérdidas de plasma, 
una complicación seria que puede provocar shock séptico, disfunción 
orgánica, hemorragia y muerte. Las mujeres embarazadas, los ancianos y 
las personas con comorbilidades son particularmente vulnerables al dengue 
grave. La infección repetida aumenta el riesgo de desarrollar la enfermedad 
grave.

El dengue es la enfermedad viral con mayor prevalencia en el mundo 
y continúa propagándose rápidamente debido al cambio climático, la 
urbanización y el crecimiento de la población. Según algunos cálculos, 
el 60% de la población mundial correrá riesgo de infección de aquí al 
2080. Los hospitales en algunos países endémicos se ven con frecuencia 
desbordados por el número de pacientes que requieren vigilancia intensiva 
las 24 horas del día y cuidados de apoyo durante los brotes. La enfermedad 
se propaga rápidamente y no existe un tratamiento o cura específico. Se 
necesitan con urgencia medicamentos que puedan tratar la enfermedad y 
evitar que los casos leves se agraven.

Un impulso por el progreso

En 2022, creamos la Alianza Dengue, una asociación global con los 
principales institutos de salud pública de los países endémicos. Juntos, 
estamos trabajando para complementar las estrategias de vacunación y 
control de vectores con la identificación de antivirales o terapias dirigidas 
al huésped que sean eficaces contra la enfermedad.

Nuestro objetivo ahora es acelerar la innovación para el dengue 
proporcionando tratamientos asequibles y accesibles, completando 
nuestra evaluación de la carga del dengue en África e identificando 
biomarcadores que puedan predecir con precisión el avance al dengue 
grave. 

Alianzas para el progreso a través de la Alianza 
Dengue

La Alianza Dengue, lanzada en 2022, es una alianza mundial liderada por 
el Hospital Siriraj, de la Universidad Mahidol, de Tailandia; el Translational 
Health Science and Technology Institute, de India; la Fundación Oswaldo 
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Cruz y la Universidad Federal de Minas Gerais, de Brasil; el 
Instituto de Investigación Médica del Ministerio de Salud de 
Malasia; y DNDi.

La Alianza trabaja para desarrollar tratamientos asequibles 
y accesibles contra el dengue mediante el avance de 
investigaciones preclínicas de posibles tratamientos, 
probando la eficacia de medicamentos reutilizados e 
implementando ensayos clínicos con los que se muestren 
más prometedores.

Los miembros de la Alianza también coordinan esfuerzos 
para ayudar a superar brechas de conocimiento y acelerar la 
investigación clínica y las aprobaciones regulatorias, además 
de abordar las carencias aún existentes de diagnósticos y 
pruebas.

En 2022, la Alianza Dengue completó el perfil preclínico de 
23 compuestos, dando lugar a una lista de tres compuestos 
que se someterán a estudios preclínicos adicionales en 2023. 
La creación de los perfiles preclínicos se logró íntegramente 
gracias a las contribuciones en especie de los miembros 
de la Alianza, lo que constituye una sólida muestra de 
cooperación Sur-Sur y de liderazgo y compromiso por parte 
de los países más afectados por la enfermedad.

El primer estudio epidemiológico de su 
tipo en África

Aunque el mosquito Aedes, vector del dengue, está muy 
extendido en África y se han notificado brotes en varios 
países, la carga de la enfermedad en el continente no está 
clara. Estudios poblacionales han aportado datos valiosos en 
Asia y las Américas, pero se han realizado pocos estudios en 
países africanos.
En 2022, junto con el Imperial College de Londres y nuestros 
socios de investigación en África, iniciamos un gran estudio 

epidemiológico en Ghana, la República Democrática 
del Congo y Senegal para determinar la seroprevalencia 
general y específica por edad y, así, medir la carga de la 
enfermedad aprovechando muestras de biobancos de 
estudios recientes sobre Sars-COV-2. El estudio también fue 
diseñado para determinar la seroprevalencia de otros cinco 
arbovirus y evaluar el desempeño de diferentes ensayos 
para múltiples patógenos importantes para la salud pública 
en África. Los datos recopilados se utilizarán para actualizar 
las estimaciones existentes de la carga mundial de la 
enfermedad y estimar el impacto de la implementación de 
programas de vacunación junto con el control de vectores y 
abordajes basados en el tratamiento.

Usando el poder de la IA para acelerar 
drug discovery

En 2022, nos asociamos con BenevolentAI para identificar 
posibles objetivos y terapias biológicas que puedan 
reposicionarse para evitar que los casos leves de dengue 
avancen a la forma hemorrágica o grave. El proyecto 
combinó la Benevolent PlatformTM con la experiencia 
de DNDi y una red global de socios para capacitar a los 
investigadores a considerar ideas que no habrían podido 
encontrar utilizando solo el razonamiento humano. Usando 
herramientas de IA, los investigadores están estudiando 
los mecanismos subyacentes del dengue, planteando 
mejor las hipótesis e identificando rápidamente objetivos o 
terapias que podrían reposicionarse para prevenir el avance 
de la enfermedad.
En una colaboración no comercial con DNDi, BenevolentAI 
evaluó decenas de candidatos a fármacos utilizando su flujo 
de trabajo personalizado para reposicionar tratamientos 
existentes. El flujo de trabajo, desarrollado durante la 
pandemia de COVID-19, arrojó 15 candidatos que se 
redujeron a una lista de cinco potenciales tratamientos que 
se someterán a estudios preclínicos en 2023.

Ploypilin y su familia viven en Khlong Toey, Bangkok, 
Tailandia. Sus dos hijas contrajeron el dengue y fueron 
hospitalizadas, lo cual es común en el caso de niños, ya que 
es fundamental un seguimiento cuidadoso. Las hijas de 
Ploypilin están bien ahora, pero todos temen una segunda 
infección, que puede ser mucho más peligrosa.

            Sabía que no había 
tratamiento para el dengue y 
que podía ser mortal. Eso me 
asustaba. El dengue no se debe 
olvidar porque puede infectar 
a cualquiera... en cualquier 
momento.
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